
Precision Impact
(プレシジョンインパクト)

 Action First 日本語取扱説明書 

ご購入頂きまことにありがとうございます。

こちらの商品はメーカー：pure swing products より直接取引を行っての輸入品とな

ります。輸入品のため、英語取扱い説明書のみとなっていますので、日本代理店：

Action　Firstより、翻訳をしたものをご提供致します。

なおご不明な点は、注文履歴よりメールをして頂くか、magokoro666@gmail.comま

でメールをして下さい。12時間以内にご返信致します。またAction　Firstの方でも

不明な際には、開発者で社長のマイク・マンリーへ転送してお客様のお悩みにお

答えいたします。

以下は参考になるYouTube動画となります。

【大絶賛】世界中のゴルファー全員に使ってみて欲しい神練習器具

https://youtu.be/mhgRKPsRvWM?si=Gjq4R8RxNPtmDYx1

【説明書】ちゃごるスナップの使い方【precisionImpact】
https://youtu.be/UuKNXWRF6VA?si=DZGzkbFrc-GdfvA-

強制ハンドファースト練習器具が神すぎた
https://youtu.be/nBpQoj88gq4?si=gM0hY7xUH9_FtA7o



仕組み- バックスイングで適切なスイングポジションをトレーニングするために、クリック音を発生させます。
フォワード・スイングでツアー・プレーヤー・インパクト・ポジションを作るために、手首を伸ばした状態でロックします。

反転しないフラッシュ、圧縮ボール接触のための優れた腰と体の回転が必要になります。

Step 1: 箱から部品を取り出す - あなたはすべてのストラップが固定され、ループを形成し、あなたのPIは、ニュートラル/フラッ
ト位置にあることがわかります。 このループを外す必要はありません。下の写真のように、手と手首をループに通すだけです。

両手で製品を持ち、どのように機能するかを見て感じます。

装着方法

ウェブサイトのトップにあるピーター・コスティスによる装着方法のデモンストレーションもご覧ください。

正確なインパクトのイメージを正しく配置する

標準の手首/前腕ストラップを特大ストラップに交換する

手首と前腕が太めのゴルファー
長めの2インチと1インチのストラップは、プラスチックカバーに入った状態で製品ボックスに入っています。

前腕や手首の太いゴルファーのために、より長いストラップをご用意しています。 スタンダードをXLに交換するには、以下
の簡単な手順に従ってください。..

OVER ------------>

ボールとソケットの位置は、プレシ
ジョンインパクトが最適に機能するた
めに非常に重要です！ 手首が自然に曲
がる位置よりかなり上でなければなり
ません。

Step 2: ハンド・メンバーを上に持ち上げます。 カチッと
音がして、ストラップがハンドメンバーを固定します。 引
き下げると、ハンドメンバーは前方に動きません。フリッ
プ/スクープを防ぎ、ツアー・プレーヤー・インパクト・ポ
ジションを作ります。 (優れた回転が必要です）

Step 3: 上図のようにストラップを軽く持ち上げます、 そして、
次のショットに対応するために、ハンドメンバーをニュートラ
ルポジションまで下方に引き下げます。 *ハンド・メンバーが
ボール／ソケット・ヒンジで完全に回転可能であることに注意
してください。ステップ2によりロックされます。

Step 1:   手首、手、指をスリーブの
ようにストラップの開口部（ルー
プ）に通す。 次に指のストラップを
指の高い位置まで引っ張り、ボール
／ソケットが手首のほぼ真上に来る
ようにします。

Step 2: すべてのストラップを
締め、ぴったりとフィットさ
せます。- フックをループから
外す→引っ張る→締める -->

前腕の中心にあることを確認します。 ボール＆ソケット・ヒンジは、手首
が自然に曲がる位置の真上（または非常に近い位置）にあります。

Step 1: 標準サイズを取り出す。図のよ
うにストラップを引き出します。 スト
ラップを緩めたら、両方のスロットに
通して完全に取り外します。

Step 2; 標準サイズを外したら、XLサイズに交換する。
ストラップの「光沢のある」端を内側のスロットに通します（粗い
面を内側に向けます）。 裾がプラスチックに突き当たるまで、内
側のスロットから完全に引き抜きます。 次に、光沢のある端を外
側のスロットに通し、完全に引き抜きます。
注意：2インチのストラップは端が斜めになっています（1インチで
はありません）。 角度のついた端全体がプラスチックに突き当たる
ようにしてください。 前腕は肘に向かって大きくなっているため、
このように角度をつけると、よりしっかりとフィットします。



フィンガーストラップ--ショートゲームの練習にしっかりしたフィンガーストラップを使う

***注意 - 非常に重要 ***

伸縮性のあるストラップ vs しっかりしたストラップ
!! 硬めのストラップは全く伸びません。硬めのストラップでフルスイングす
ると、製品の破損や手首の怪我の原因となります。 !! 

しっかりしたストラップ - ショートゲーム練習用（40ヤード以内）、箱入り 伸縮性ス
トラップは、ショートゲームまたはロングゲームの練習に使用でき、3つのサイズがあ
ります。

標準的な「白」糸ゴムストラップは製品に付属しており、ゴルファーの75％にフィットします。
 小さな手や指のために、小さな「黄色」糸ゴムストラップが箱に入っています。

XL「赤」糸ゴムストラップは箱に入っており、大きな手／指用です。

伸縮性のある指のストラップをしっかりしたストラップに交換する（ショートゲームの練習）

正しいお手入れと保管方法
使用しないときは、乾燥した屋根のある場所、またはゴルフバッグ
の中に保管してください。また、「非常に重要」ですが、使用しな

いときは、ニュートラル/フラットな状態で保管してください。

S操作、使用方法、お手入れの詳細については、ウェブサイトをご
覧ください。

Precisionimpactgolf.com

Step 1: エラスティスストラップを両指か
ら外し、後方に引く。 2本の突起から外

れるので、前方に引いて外します。

Step 2:  しっかりとしたフィンガースト
ラップの柔らかい方の端にループが縫い付
けられているのがお分かりになると思いま
す。 そのループを両方の突起にかぶせてく
ださい。 両方の突起にしっかりとフィット
します。注：どちらのフィンガーストラッ
プも、縫い込まれたループを突起にかぶせ
る際、光沢のある（フック）素材の粗い面
が下を向くようにしてください。

Step 3: 光沢のある端を持って指に巻き
つけ、スロットに通します。 その端を
柔らかい部分に留め、指が入るループ
を作ります。 私は静かにきつく締める
のが好きです。
注：ストラップをスロットに通してい
る間、ストラップをソフト素材から引
き離します。



Precision Impact(プレシジョンインパクト)を最大限に活用

あなたのゴルフが新たなレベルに到達できるよう、私たちを信頼していただきありがとうございます。
製品に関する重要な情報を共有したいと思います。
1. 指のストラップを指の付け根まで（指と指の間のウェビングにしっかりと）引っ張っていることを

100％確認してください。 これは、プレシジョンインパクトを最も効果的に使用するために非常に重
要です。

2. 下の写真のように、発泡ゴムがプラスチックから突き出ていますか？ ゴルフのスイング中にかかる
特定の圧力に対応するため、このようなデザインになっています。 固めのストラップと伸縮性のあ
るストラップについては、他の挿入物をご覧ください。 固めのストラップでフルスイングすること
は強くお勧めしません。

◼ また、手を折りたたむ（伸ばす）ときに製品をクリックするのは非常に簡単で、ほとんど抵抗
なく（あるいは抵抗なく）折り返せるはずです。 抵抗がある場合は、前腕の後部にある小さな
黒いバンドを伸ばしてください。

3. ショットを打つ際、前腕の部品が左右にずれることがあります。 効果は変わりませんが、時々位
置が変わることがありますのでご了承ください。

4. 諸注意:
a. PGAツアー、メジャー優勝者のハル・サットンからこんなものをもらった– Priceless!!

- バックスイングのトップで手首に完全に荷重／伸展させたら、ダウンスイングで腰を積極的
に回転させながら腕を倒していきます。 ボールがなくなるまで、右手の甲がハンドパドル
の泡にしっかり当たるように感じましょう。 これは非常に重要です！ ハンドパドルから手
を離していると、筋肉に間違ったことを教えていることになります！ 右手首の延長線は自然
に少しまっすぐになるかもしれませんが、まっすぐにするための物理的な努力（これはすく
い上げ/反転と呼ばれます）はできません。

- （ドライバーを使った）最初のスイングは、まったく異質に感じた。わざとボールを外そう
としているような感じだったが、ボールはロケットのように飛び出した。 私は何か特別な
ものを持っていることを知り、その感覚を "  永久に "  植え付けるのが待ちきれなかった。
何度か練習を繰り返したが、それが身にしみたとき、それは光り輝くものだった！ 私の
ボールの打ち方は素晴らしく、飛距離は桁外れで、ショートゲームはシャープだった。 こ
の感覚は決して失いたくないものだ。

b. この新しいスイングに取り組むこと。 あなたのゲームを飛躍的に向上させるためには、本物
のボール・コンプレッションを得る以外に方法はなく、それは素晴らしい回転とシャフトの傾
き（静かな手）によってのみもたらされる。 プレシジョンインパクトは、シャフトが傾き、
クラブヘッドが遅れているような、とらえどころのない感覚を与えてくれます。しかし、究極
のゴールは、この心躍るような感覚を身につけるのに十分な回数をこなすことであり、そうす
れば、もうプレシジョンインパクトは必要なくなる。

c. ピーター・コスティスのドリルを見る。 ピーター・コスティスのドリルには7 種類ありま
す。 これらのドリルは、世界で最も有名なPGAインストラクターの一人であるピーター・コ
スティスが作成したもので、あなたの新しい素晴らしいスイングを習得するのに必要な学習曲
線を短縮するために考え抜かれたものです。

裏面のトップツアープレーヤーの写真は、完璧で教科書的なインパクトポジションを強調している。
体の回転とクラブヘッドの遅れ、シャフトの傾きに代わるものがないことがよくわかるだろう。私たち
は百というお客様から電話やEメールをいただいています。 私たちは、あなたが同じような素晴らしい結
果を達成することを願っています。

幸運を祈ります,    GREAT PICS ON OTHER SIDE……………………………….>>>

Mike 248-535-2311 



インパクトのトップツアー選手たち
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ご使用前に必ずお読みください

 練習のたびに、製品をニュートラルポジションに戻す必要があります。リセット
するときは、下の写真のようにロッドを "優しく "持ち上げてください。 積極的に
ロッドを持ち上げる必要はありません。小さな黒いバンドが伸びすぎて、ロック
機構が故障する恐れがあります。

2～3mmほど静かに引き上げます



■保証内容

●保証期間

ご購入いただいた製品の保証期間は、お買上日より60日となります。

●保証範囲

保証期間中に故障が生じた場合は、代替品の提供または故障品の修理を行います。

しかしながら消耗部品、寿命部品の交換はこの保証の対象とはなりません。

下記の場合は保証の対象外となります。

・不適切な条件、環境、取り扱い並びご使用による場合

・改造またはご自身による修理の場合

・製品本来の使い方以外の使用による場合

・水没、破損による場合

保 証 書

品名

注文番号

お客様

お名前

住所

電話番号

お買い上げ年月日日 年 月 日 保証期間 1年

販売店

Action First
東京都足立区梅田１－５－１
magokoro666@gmail.com

Ａｃｔｉｏｎ Ｆｉｒｓｔ 60日保証書




